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認知症の理解啓発と地域の共生を目指して
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ケア★トピ！

～「RUN伴えどがわ2025」「オレンジスマイルいちかわ2025」に参加～

RUN伴えどがわ2025

オレンジスマイルいちかわ2025

令和7年10月26日(日)東京都江戸川区で開催された「RUN伴えどがわ2025」(認知症を生きる本人や家族、支援者と、地域

の人が一つのタスキをつなぎゴールを目指すイベント)にグループホーム８事業所・小規模多機能１事業所の計９事業所が参

加しました。当日は雨の予報でしたが次第に天気も回復、イベント開催中は雨が降ることもなく、12名のご利用者も一緒に

合計で16.6ｋｍを走り切りました。

令和7年11月16日(日)千葉県市川市で開催された「オレンジスマイルいちかわ2025」(認知症当事者、家族、支援者、地域住民

がそれぞれの担当区間を次のチームにタスキをつなぎながらゴールを目指すRUN＆WALKイベント) にグループホーム2事業所・

小規模多機能1事業所の計3事業所、ご利用者計8名が参加しました。3つのコースがあり、それぞれ同じゴール会場を目指します。

今後も地域のイベントに積極的に参加し、介護事業を展開する会社として認知症の理解啓発に努めてまいります。

認知症になっても暮らし

続けられるまち創り

ファミリースポーツ公園で
ゴール
事故もなく、無事にゴール
することができました。
最後は会場で参加者全員で
記念撮影。

走れなくなった時のために車

椅子を用意していましたが、

一度も利用することなく次の

事業所までタスキをつなぐこ

とが出来ました。

娘様と参加。

「父があんなに走れるとは思

わなかった、びっくりしまし

た。若い頃は、よくマラソン

をしていたので今回参加出来

て本当に良かったです」

と喜んで頂けました。

ご利用者、ご家族、職員が一丸
となってタスキをつなぎ世代を
超えた交流が生まれたことで、
地域との絆がさらに深まりまし
た。

沿道から応援の声が多く聞か
れ、ゴールを目指す力となり
ました。

ゴール会場のニッケコルトン
プラザは多くの人で賑わい、
「お疲れ様」と声をかけて
いただきました。

市川市長もゴール会場に。
ご利用者をねぎらってくれま
した。
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